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PROGRAMMA SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE 
 

 

NATURA E SAPERI: COLTIVARE VALORI E COMUNITÀ 
programma 

 
BISOGNI E SFIDE SOCIALI DEL PROGRAMMA 
Il programma nasce dall’esigenza di rispondere a una serie di bisogni sociali, 
ambientali ed educativi che caratterizzano le comunità locali, in particolare quelle 
rurali e interne, spesso più esposte a fenomeni di marginalità e spopolamento. 
 
1. Inclusione sociale e benessere delle persone fragili 

• Cresce la domanda di servizi socio-sanitari di prossimità rivolti ad anziani, 
persone con disabilità, soggetti vulnerabili e lavoratori stranieri. 

• Vi è la necessità di ampliare e diversificare le forme di welfare comunitario, 
integrando pratiche di agricoltura sociale, orti urbani, agri-nidi e attività 
ricreative inclusive. 

• Occorre contrastare fenomeni di isolamento, solitudine e mancanza di 
opportunità di socializzazione. 

 
2. Occupabilità giovanile e sviluppo di competenze 

• I giovani, soprattutto nelle aree rurali, incontrano difficoltà di accesso al 
mercato del lavoro e mancano di percorsi formativi che uniscano tradizione 
agricola e innovazione tecnologica. 

• Vi è l’esigenza di rafforzare competenze trasversali, imprenditoriali e digitali, 
anche attraverso esperienze pratiche in contesti di coworking rurale, 
promozione agroalimentare e gestione sostenibile delle risorse. 

• Occorre stimolare nuova imprenditoria giovanile, riducendo la fuga di 
competenze dai territori interni. 

 
3. Tutela dell’ambiente e gestione sostenibile delle risorse 

• Le comunità locali si confrontano con il degrado del patrimonio rurale, 
l’abbandono di terreni e immobili agricoli e la crescente esposizione a rischi 
ambientali e idrogeologici. 

• È necessario promuovere pratiche di economia circolare, riduzione dello 
spreco alimentare, salvaguardia della biodiversità e lotta ai cambiamenti 
climatici. 

• I territori hanno bisogno di sensibilizzazione diffusa sui corretti stili di vita 
alimentari e sulla valorizzazione delle produzioni locali sostenibili. 

 



 
 

                      
 
4. Valorizzazione della cultura contadina e dei territori rurali 

• Le piccole comunità rurali soffrono una progressiva perdita di memoria e di 
tradizioni legate alla cultura agricola. 

• Occorre preservare e diffondere tali saperi come risorsa identitaria e di 
coesione sociale, rendendoli occasione di crescita culturale, turistica e di 
sviluppo locale. 

• Le imprese agricole, soprattutto giovanili, hanno bisogno di riconoscimento e 
sostegno nel loro ruolo multifunzionale a favore della comunità. 

 
5. Rafforzamento della rete territoriale e della cittadinanza attiva 

• I territori richiedono reti più solide tra istituzioni, enti del terzo settore, scuole, 
associazioni e cittadini per affrontare i bisogni complessi in modo integrato. 

• È necessario favorire la partecipazione dei giovani con minori opportunità, 
creando percorsi inclusivi che riducano le disuguaglianze sociali e territoriali. 

• La sfida è trasformare il Servizio Civile Universale in un laboratorio di 
cittadinanza attiva, capace di generare impatto sociale reale e duraturo. 

 
TERRITORIO IN CUI SI SVILUPPA IL PROGRAMMA 
Il territorio dove si sviluppa il programma ed i relativi progetti sono quelli delle Regioni 
Abruzzo, Calabria, Campania, Molise, Puglia, Lazio e Sicilia. 
 
PROGETTI E VOLONTARI DA AVVIARE 

Progetto VSC 
RACCOLTI DI VITA 
Il progetto si occupa di garantire un'offerta differenziata di 
servizi/interventi a supporto degli anziani e dei disabili e più in 
generale dei soggetti fragili, nonché delle loro famiglie 

13 

RIGENERIAMO IL TERRITORIO 
Il progetto si occupa di migliorare la riqualificazione urbana 
attraverso la cura degli spazi pubblici e del verde, promuovendo 
sostenibilità, inclusione e partecipazione dei cittadini per restituire 
vivibilità e decoro al territorio 

19 

CAMPI DIDATTICI 
Il progetto si occupa di educare e sensibilizzare le giovani 
generazioni alla tutela dell’ambiente e alla valorizzazione 
dell’agricoltura, promuovendo pratiche sostenibili come risorsa di 
crescita e benessere collettivo, nonché di favorire iniziative e servizi 
a supporto dello sviluppo di comunità più consapevoli e resilienti. 

42 

AGRISOCIALE 13 



 
 

                      
 
Il progetto promuove l’agricoltura in zona di montagna, 
l’agricoltura sociale e la tutela della biodiversità, valorizzando le 
risorse naturali e culturali dei territori rurali e favorendo al tempo 
stesso inclusione, sostenibilità e benessere comunitario.” 

TOTALE 87 
 
 
 


